ESCUELA DE FAMILIAS

Junta de Andalucia

Consejria de gualdad,
Polticas Sociales y Conciliacion



Se desarrolla de forma paralela al Programa
de Habitos de Vida Saludable



&

 POR QUE UNA E ELA DE
FEAMILIAS?

La FAMILIA es un
PILAR BASICO en el
desarrollo del ser
humano, y uno de
los ambitos MAS
IMPORTANTES para
Intervenir EN e—]
PREVENCION.




. POR QUE UNA ESCUELA DE

FEAMILIAS?

NINEZ

ADOLESCENCIA
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 POR QUE UNA E ELA DE
FEAMILIAS?

La edad media de
acceso al consumo de
Alcohol y Tabaco en
Espana es 11-12 anos

Alcohol y Tabaco son la
antesala del consumo de
otras Drogas




L OUE VAMOS A HACER?

e Educar en el respeto, <« Apoyandonos en:
y ayudarles a ser
capaces por si
mismos,para afrontar:




FACTORES DE RIESGO

e Familiares e Personales

e Soclales e |aborales




FACTORES DE RIESGO

Familiares
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FACTORES DE RIESGO

Soclales




FACTORES DE RIESGO

Ambito Personal
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FACTORES DE RIESGO

Ambito Laboral
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FACTORES DE PROTECCION

Son aguellas circunstancias, caracteristicas y
atributos personales o de lo que le rodea que
Influyen para que se reduzca la probabilidad de
uso o0 abuso de drogas en una persona




FACTORES DE PROTECCION

Ambito Familiar




FACTORES DE PROTECCION

Ambito Personal

N
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Comunicacion con los el resto de manera abierta, directa y
honesta en relacion a tus propios sentimientos, derechos y
necesidades




FACTORES DE PROTECCION

\
Habilidades .

\
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MOTIVACIONES PARA EL

CONSUMO

Pasividad
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Huida




MOTIVACIONES

Adaptacion

>

/

Costumbre

Integracion

— ]

Mejorar rendimiento

Facilitar socializacion

Integrarse en grupo

No ser considerado el Raro




MOTIVACIONES PARA EL

CONSUMO

Sentimiento de Transgresion continuo

— T




MOTIVACIONES PARA EL

CONSUMO

Fisicas
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